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Activitat Cos - Ment

Horari d'Activitats
Dirigides:

-Activitat Dance - Ball

Activitat Tonificacio

Act. d'alt consum
caloric

1 al 13 de Setembre

-Activitats Aquatiques
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Els Poliesportius es reserven el dret de poder canviar les activitats i els monitors/es en funcié de les necessitats del servei, fins i tot anul-lar en cas de

extrema necessitat.
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