JUNY/JULIOL 2017

Dimarts Dimecres Divendres

Dilluns

JUNY

22

23

Arros amb tomaquet
Llom arrebossat

Minestra de verdures
Pollastre a la planxa

Amanida Amanida
Fruita Fruita
26 27 28 29 30
Amanida de pasta Cigrons amb tomaquet iou dur Arros saltejat amb gambetes Puré de patata i carabassé Patates amb vinagreta d'oui pinyons
Llom arrebossat Halibut Escalopa de vedella Truita de patates Pollastre a la planxa
Amanida Amanida Amanida Amanida Amanida
Fruita Fruita Togurt Fruita Fruita
JULIOL 3 5 D ® U
Mongeta verda amb patata Macarrons amb tomaquet i formatge Mongetes amb bacon al forn Brou Amanida d’arros
Hamburguesa de vedella Truita amb pernil dolg Escalopa de porc Pollastre rostit Peix al forn
Amanida Amanida Amanida Amanida Amanida
Fruita Fruita Togurt Fruita Fuita
10 11 12 13 14
Espirals amb xampinyons Brou ‘Amanida de cigrons Ensaladilla rusa Arros amb costella 1 salsitxes
Truita de formatge Vedella amb salsa Llug arrebossat Llom arrebossat Amanida amb enciam,tomaquet,
Amanida Amanida Amanida Amanida olives i tonyina
Fruita Fruita Fruita Fruita Togurt
17 18 19 20 21
Pasta a la carbonara Brou Arros amb tomaquet Mongeta verda amb patata Llenties vegetals
Llom a la planxa Pollastre rostit Escalopa de vedella Truita de pernil dolg Varetes de perca
Amanida Amanida Amanida Amanida Amanida
Fruita Fruita Togurt Fruita Fruita
24 25 26 27 | 28
Amanida de patates Macarrons amb vedella Patates amb pesols i pernil Amanida de mongetes Amanida d’enciam,tomaquet,formatge
Salsitxes Truita francesa Llom arrebossat Limanda fresc i olives
Amanida Amanida Amanida Amanida Arros Pilaf
Fruita Fruita Togurt Fruita Fruita




