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POLIESPORTIU

FRANCESC CALVET

NORMATIVA D’'US | FUNCIONAMENT

NORMES DE CARACTER GENERAL

Pot accedir als centres tothom qui compleixi els requisits
d'entrada i les normes d's.

Les persones usuaries han de respectar ['horari establert del
centre. Els vestidors tancaran 30 minuts després de a finalitzacio
d'activitats als espais esportius.

Tothom qui accedeixi al centre esportiu ha de comportar-se en tot
moment amb la maxima correccio i respecte cap a la resta
d'usuaris, cap al personal que hi treballa, cap a la normativa
especifica de cada espai i servei i cap a les instal-lacions i els
seus elements.

Els usuaris seran responsables dels danys que ocasionin a les
instal-lacions per culpa o negligencia. Sestableix la responsabilitat
dels adults respecte a conducta i els danys que puguin ocasionar
els menors al seu carrec i de les entitats respecte la conducta i els
danys que puguin ocasionar els seus jugadors i jugadores.

Es podra exigir un certificat medic en el cas que es detecti
qualsevol possibilitat de risc per a la persona usuaria i/o per a la
resta de usuaris/aries. També es podran exigir les mesures
oportunes per assegurar l'absencia de qualsevol afectacid.

l'accés als diferents espais esportius esta reservat als usuaris/aries.
No es pot fumar, menjar, ni beure begudes alcoholiques als centres.

No es pot jugar a pilota, fent s d'espais interns i externs propis de
la instal-lacio.
No esta permes ['Us d'envasos de vidre.

. No esta permes l'accés a animals domestics, excepte els gossos

pigall.

La direccid es reserva el dret a implantar les mesures necessaries
per controlar l'assistencia a les activitats.

Per fer (a inscripcio cal emplenar un full amb dades personals i
bancaries. La persona usuaria és responsable de la veracitat de
les dades; tanmateix, el centre pot demanar qualsevol document
per certificar-ne la veracitat.

El centre no disposa de cap asseguranga privada, qualsevol
accident greu sera derivat a un centre assistencial de la Seguretat
Social. Les gestions per al trasllat s'intentaran facilitar des del
mateix centre.

El centre custodiara durant cinc dies els objectes personals
perduts que arribin a la recepcid. La roba interior i els banyadors
no es guardaran.

No es podra circular amb els tors nu i en banyador pel centre,
exceptuant les zones d-aigua i el solarium.

Només el personal del centre podra efectuar entrenaments
personals. En el cas de detectar alguna anomalia per part dalgun
usuarifaria significara U'expulsid del centre.

Els patinets, patins, bicicletes, monopatins... shauran de deixar en
els espais habilitats per a aquesta finalitat.

Els menors de 14 anys han d'estar acompanyats per una persona
major d'edat que els vigili i se' faci responsable.

Es obligatori dutxar-se abans d'entrar a laigua, no es pot entrar a
l'aigua amb tiretes, esparadraps, cremes corporals...

Les persones que tinguin ferides obertes o malalties infeccioses
no podran accedir a la zona reservada als banyistes.

No esta permes l'ds del material lidic i material especific
d'ensenyament.

SALA DE FITNESS |
SALA D’ACTIVITATS DIRIGIDES
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L'aforament d'aquests espais dependra del tipus d'activitat que es
desenvolupi i del material necessari per fer lactivitat. Aquest
aforament es complementara per ordre darribada, es podra reduir
ocasionalment i es podra controlar a través dels mitjans de que el
centre pugui disposar.

L'accés a aquests espais estara permes a partir dels 14 anys.
Tothom qui hi accedeixi haura de portar l'equip minim necessari:
roba esportiva, calgat esportiu i tovallola.

Totes les activitats dirigides son impartides per personal tecnic
especialitzat que esdevenen els responsables dels grups. No es
podra comengar cap classe sense la presencia del responsable.
Es recomana no entrar a les sessions si han passat 10 minuts des
del seu inici per poder gaudir de tota l'estructura de lactivitat.
Igualment es demana i recomana no abandonar la sessid sense el
permis del tecnic/a un cop iniciada.

El tecnic responsable regulara i assessorara sobre la correcta
utilitzacio dels espais i dels seus elements. Cal seguir les seves
indicacions.

El temps d'us dels elements d'entrenament ha de ser el coherent
tot pensant que s'han de compartir amb tota la resta d'usuaris.
La sala d'indoor walking espai boutique romandra tancada quan
no hi hagi activitat.

PISTA POLIESPORTIVA

Les entitats i els lloguers privats han de respectar els horaris que
tenen assignats i les modificacions realitzades per 'Ajuntament si
aixi ho creu pertinent.

L'accés a les pistes i espais annexos nomes esta reservat als i les
esportistes i als i les responsables dels grups.

La pista poliesportiva esta dotada de mobiliari basic. Sii per
qualsevol motiu aquests elements s’haguessin de moure, es fara
sempre sota la supervisio i/o col-laboracio del personal de
manteniment.

El lloguer de la pista poliesportiva no inclou l'ds de material
especific.

18. Els usuaris seran responsables dels danys que ocasionin a les VESTIDORS, DUTXES | TAQUILLES
instal-lacions per culpa o negligencia. Sestableix la 1. Cal mantenir una higiene personal i respectar la resta de
responsabilitat dels adults envers la conducta i els danys que d'usuaris. No esta permes depilar-se (exceptuant lafaitat de la
puguin ocasionar els menors d'edat al seu carrec, i de les entitats cara), tallar-se les ungles, fer-se la pedicura i manicura i
envers la conducta i els danys que puguin ocasionar els tenyir-se els cabells.
usuaris/esportistes de la seva entitat. 2. Elsusuarisiels esportistes han de respectar ['horari establert per

19. Les persones i/o entitats que no respectin per l'accio o omissio les a l'Us dels vestidors. Cada grup o col-lectiu fara servir el vestidor
normes d'Us generals o especifiques, podran ser sancionades assignat des de recepcio. No es podra accedir-hi sense la
economicament com també amb limitacid de drets respecte a l'ls presencia d'una persona responsable del grup.
de la instal-lacio. 3. Laccés a vestidors i dutxes és exclusiu per als i les esportistes i

20. En qualsevol altra situacid no prevista en aguesta normativa, personal del centre. En el cas dels col-lectius de nens i nenes, fins
saplicara l'ds del reglament de Instal-lacions Esportives a P5 esta permesa l'entrada d'un acompanyant.

Municipals de Sant Joan Despi. L. Els grups que facin servir el vestidor amb la presencia d'una
persona responsable (natacid escolar, clubs...) han de demanar la

PISCINA clau a recepcio. Quan acabi lactivitat i s'hagin canviat 'han de

1. Calrespectar laforament dels espais i de les activitats. deixar tancat i retornar la clau a recepcio.

2. La utilitzacio dels diferents espais aquatics (inclos l'is dels 5. No es poden deixar objectes personals als vestidors, cal
carrers de piscina i el seu sentit) de la piscina i el nombre maxim guardar-ho tot a les taquilles, exceptuant-ne els col-lectius que
d'usuaris son responsabilitat del personal tecnic del centre que van als vestidors de grups. El centre no es responsabilitzara de la
pot modificar aquestes condicions en qualsevol moment a fi perdua d'objectes.
d'aconseguir el desenvolupament optim de les activitats. 6. Les taquilles que no siguin de lloguer s'han de deixar lliures en

3. Tothom qui accedeixi a piscina haura de dur com a minim l'equip finalitzar-ne ['ds. El personal del centre revisara cada nit l'ds
imprescindible: casquet de bany, banyador o roba aguatica, adequat, en cas contrari sobriran i es buidaran.
tovallola o barnds i xancletes (no es podra accedir a laiguaamb 7. En el cas de tenir problemes amb el pany de la taquilla no el
els mateixos mitjons o sabatilles d'aigua amb els que sha sortit forceu, adreceu-vos al personal de recepcid.
del vestidor). En el cas de grups recomanem que es faci serviruna 8.  No esta permes, eixugar-se ni eixugar la roba als assecadors. Les
tovallola als peus. sabatilles es poden rentar en els llocs pertinents.

@ AJUNTAMENT DE )
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9. Vestidors de grups: shaura de dutxar el fill/a en el modul de
dutxes del genere de l'acompanyant.

10. Vestidors abonats/des: quan un adult acompanyi un nen/a menor
de 8 anys, shauran de canviar al vestidor que pertoqui a
l'acompanyant. A partir dels 8 anys, cadascu ha danar al seu
vestidor.

11. Els vestidors d'abonats/des tancaran 30 minuts després del
tancament dels espais esportius.

12. Al vestidor no esta permes organitzar festes ni celebracions amb
menjar i begudes per motius d'higiene i d'organitzacid de la
instal-lacio.

PISTES DE PADEL

1. Les reserves de les pistes es faran mitjangant el programa de
reserves ON LINE i amb les condicions segons l'abonament de
cada usuari/aria.

2. Laforament maxim de cada pista és de 4 persones.

3. Eltemps maxim de reserva és d'1,5 hores.

L. El maxim de reserves que es permet és 2 al dia.

5. Cal respectar l'horari reservat.

6. En cas de no-utilitzacio de les pistes reservades, implicara una
sancio segons el regim sancionador del reglament d'Us de les
instal-lacions esportives municipals.

7. Esobligatori per a tots els usuaris la utilitzacio del calgat adequat
per a cada superficie.

8. Noes permet la utilitzacio de les pistes a cap jugador que no vagi
vestit adequadament, segons les normatives admeses a les
competicions de padel. No es pot jugar amb el tors nu.

9. En cas dutilitzacio d'il-luminacid, hi ha un suplement aprovat als
preus publics, excepte a 'abonament Total Plus.

10. Els usuaris no podran utilitzar les pistes circumstancialment per
causes meteorologiques (pluja, neu, gel, vent...).

SOLARIUM

1. Unavegada acabeu d'utilitzar la gandula, és obligatori retornar-la
al seu lloc.

2. Esobligatori l'ds de la tovallola.

3. Tothom qui accedeixi al solarium haura de dur l'equip minim
necessari: banyador, xancletes i tovallola. No esta permes
accedir-hi amb roba de carrer.

L. Dins d'aquest espai no estaran permesos ni els equips de musica
ni els envasos de vidre.

5. No esta permes menjar, beure begudes alcoholiques ni fumar.

6. No esta permes jugar a pilota.

ZONA WELLNESS

1. Calrespectar la resta de persones usuaries. Aquests espais tenen
una capacitat limitada. Sha de respectar l'abonament ilo
aforament. Cada element té la seva propia normativa.

2. Tothom qui accedeixi a zona wellness haura de dur com a minim
l'equip imprescindible: casquet de bany, banyador o roba
aquatica, tovallola o barnds i xancletes. Es obligatori dutxar-se
abans i després d'utilitzar aquests espais.

3. Per raons d'higiene no sadmeten persones amb guix, ferides
exteriors, venes, cremes, olis corporals...

&. No podran fer servir aquest espai les persones amb ferides obertes
0 que pateixin malalties infeccioses. Es podra exigir un certificat
medic en el cas de detectar qualsevol possibilitat de risc.

5. Aqguest és un lloc de descans i relaxament, és absolutament
obligatori mantenir una actitud tranquil-la i un to de veu adequat.

6. Els menors de 14 anys no hi poden entrar.

7. Esta prohibit entrar amb menjar i envasos de vidre.

8. Piscina wellness: és obligatori accedir dintre de la piscina amb
l'equip minim necessari: casquet de bany i banyador o roba
aquatica.

9. Sala infrarojos: obligatori l's de [a tovallola.

10. Bany de vapor: no es pot pujar als graons amb les xancletes

12.
13.

posades.

Sauna seca: obligatori entrar amb tovallola. No esta permes
entrar-hi amb xancletes ni manipular elements que configurin la
temperatura.

Llits termics: capacitat maxima de dues persones.

Es obligatori l'is del casquet de bany a qualsevol dels vasos amb
aigua.




