Serveis complementaris Poliesportius Francesc Calvet i Salvador Gimeno

ENTRADA PUNTUAL
ENTRADA TOTAL: piscina, classes dirigides i sala fitness 9¢€ no hi ha
ENTRADA AIGUA: piscina 7€ 10 entrades 50€
ENTRADA WELLNESS: piscina i zona wellness del F. Calvet 13 € 5 entrades 48€
ENTRADA TOTAL + WELLNESS: piscina, zona wellness,

L . 16 € 5 entrades 58€
classes dirigides i sala fitness

SERVEI DE PADEL
Al poliesportiu Francesc Calvet hi ha 5 pistes de padel.

Les reserves de pista es poden fer des de la pagina web www.despiesport.cat o _la app DESPI
SPORT i també des de la recepci6 del poliesportiu Francesc Calvet o Salvador Gimeno
personalment.

PADEL AR
ABONAT PLUS gratu'l'ta
ABONAT 5€
NO ABONAT O ABONAT HORARI REDUIT 12 €
NO ABONAT MAJOR DE 59 ANYS 8,70 €
PREU LLUM PER JUGADOR 1,50 €

SERVEI DE FISIOTERAPIA

En el servei de fisioterapia dels poliesportius realitzem sessions individuals de fisioterapia i
recuperaci6 funcional de 45 minuts de durada.

La primera visita és gratuita i consisteix en una entrevista, exploracio i assessorament a la
persona.

Per a coneixer horaris disponibles consulti en la recepcié dels poliesportius o a la pagina web
www.despiesport.cat

FISIOTERAPIA AR O USUAR
Primera visita gratuita

1 Tractament 45 min 31€ 43 €
Abonament 5 sessions 118 € -

ENTRENADOR PERSONAL

Programa especific on es plantegen entrenaments completament adaptats als objectius que hagis
d'assolir. Aquesta activitat es portara a terme sobretot a la sala de fitness, tot i que no es descarten
altres escenaris com la piscina, sala Boutique, aire lliure... L'entrenament personal complira amb
més eficacia els teus objectius i dotara de major riguesa el teu entrenament. Guadeix d'un bon
equip de professionals al teu abast.

4 SESSIONS / 30 DIES 163 € 194 €
8 SESSIONS / 30 DIES 282 € 343 €

Per a tenir mes informacié consulti en la recepcié dels poliesportius.



