
SPECIAL SPA
WELLNESS

6€ ABONAT/DA

12€ NO ABONAT/DA

Gaudeix en bona companyia d'una
tarda-nit especial al WELLNESS SPA
del poliesportiu Francesc Calvet.
T’oferim una activitat diferent en un
ambient de llums i colors, l'aroma de
fragàncies naturals i una música
relaxant.

Durant  1  hora  i  mi t ja  es  rea l i tzaran  3  i t inerar i s  e l s  qua ls  podràs

benef ic iar- te  de ls  d i ferents  e fectes  terapèut ics  i  re laxants .

Ton i f i cac ió  de  la  pe l l

Re laxac ió  amb la  press ió  de  l ’a igua

Mi l lora  e l  f lux  sangu in i

Cont inuarem amb una  c lasse  d i r ig ida  de  re laxac ió  i  f ina l i tzarem amb

la  fase  d 'h idratac ió  amb la  degustac ió  de  sucs  i  té .


